
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

                 Montag 01. Juni 2026 

        15:00 - 16:30  

     Zunzgen - Schulungsraum Landgasthof Hard 
 
 

Als Angehörige:r mit einem an Demenz erkrankten Familienmitglied erlebst du 
ständig neue Herausforderungen. Du gibst dein Bestes!  
 
Aber: Ohne das entsprechende Hintergrundwissen führt die Betreuung bald zur 
Überforderung. Du möchtest auf die veränderten Verhaltensweisen reagieren, weisst 
aber nicht wie? Du bist mit der spürbar beginnenden Desorientierung überfordert? Du 
versuchst, die Realität in den Alltag zu bringen, aber es «funktioniert» nicht? Dein an 
Demenz erkranktes Familienmitglied reagiert mit Aggression und Ablehnung auf deine 
Bemühungen?   
Diese und weitere Themen beleuchten wir mit Beispielen und dem entsprechenden 
Hintergrundwissen. Und wir klären deine offenen Fragen. 
 

 
• Zielpublikum: Angehörige, Freiwillige, Interessierte 
• Anmeldung per Mail an: info@curienta.ch 
• Anmeldeschluss: 28.05.2026 
• Durchführung ab vier Teilnehmenden 
• Kosten: Fr. 30.— 

 
Referentin:  
Karin Gäumann-Felix 
Pflegefachfrau und Erwachsenenbildnerin 
 

 
 
 
  

 

Betreust du ein an Demenz 

erkranktes Familienmitglied und 
stösst an deine Grenzen?  
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    Schulungsdaten in Zunzgen - 15:00 - 16:30 (Schulungsraum Landgasthof Hard)      
 

 

                 Montag 01. Juni 2026 
Demenz - wie können die Angehörigen damit umgehen?  
 

                 Dienstag 23. Juni 2026 
Palliative Care - was bedeutet das im Alltag?  
 
 
 
 

********************************************************************************* 

Wer ist Curienta und weshalb brauchen Angehörige Schulungen? 

 
Die Anforderungen an die Angehörigen sind vielfältig. 
Fehlt das Wissen über die Krankheit und deren 
Auswirkungen, wird der Alltag zur belastenden 
Herausforderung.  
      Meine Erfahrung ist, dass in kurzen Schulungs- und 
Beratungssequenzen mit der Verknüpfung von selbst 
erlebten Praxisbeispielen bestehende Fragen und 
Unsicherheiten geklärt werden können.  

      Gestärkt mit dem entsprechenden Grundlagenwissen zu Krankheitsbildern, Symptomen und Auswirkungen 
auf den Alltag kann die Belastung und Unsicherheit reduziert werden. 
 

Daraus ergibt sich das Angebot von Curienta Pflegewissen:  
In individuell angepassten Settings erhalten Angehörige, Freiwillige und Interessierte Unterstützung, um dem 
hohen Anspruch an die Begleitung von erkrankten Menschen gewachsen zu sein und Unterstützungs-
möglichkeiten zu kennen. 
 
 
Karin Gäumann-Felix 
Erwachsenenbildnerin / Pflegefachfrau / Lehrperson Höhere Berufsbildung 
Herzensthemen: Angehörige, Bildung und Langzeitpflege 

 

Curienta 
Pflegewissen für Angehörige - klar & verständlich 
info@curienta.ch | www.curienta.ch 
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